Anwenaung

=L

Die Bandagen werden
in lauwarmes Wasser
getaucht.

Damit die Bandagen
nicht zu nass sind,
werden sie danach
wieder fest
ausgewrungen.

50 ml Konzentrat und
anschlieRend 70 ml
Wasser oder Basen-
Vollkonzentrat in den
Messbecher giel3en

Die Losung wird nun
gleichmaRig auf die
Bandagen verteilt.

und gut durchmischen.
Diese Losung reicht
fur drei Bandagen.
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Immer vom Knoéchel

Das Aromadl*) an den zu

behandelnden Stellen diinn
auftragen. Kurz
einmassieren. Auf
Krampfadern, Besenreisern
oder Blutergliissen wird
Eisgel gegeben.

*) Zur Hautverschodnerung
verwenden Sie das Aromadl
,Cellulite”, bei Dehnungs- oder
Schwangerschaftsstreifen das
Aromadl ,Striae”, bei harter
Cellulite das Aromadl
LBergkrauter” und bei schlaffem
Gewebe das Aromadl ,Wildblute”.

aufwarts bis unter die Brust
wickeln. Daher missen
mindestens drei Bandagen
verwendet werden.

Straff wickeln, keinen Druck
ausiben!

Warnhinweis: Nicht in Augen oder auf Schleimh&ute bringen!
Darf nicht in Reichweite von Kindern gelangen! Unmittelbar
vor und nach der Sauna, einem Vollbad oder einem Solarium-
besuch sollte dieses Produkt nicht angewendet werden!

Hinlegen.

Jetzt werden die gewickelten
Korperpartien in die vorbereitete
Nylonfolie verpackt. Anschlie3end
mit einer leichten Decke zudecken.
Der zunéchst leichten Abkihlung
folgt nach einigen Minuten ein
starker werdendes Prickeln, dann
wird es immer warmer. Dabei dringt
die jeweilige Vorbehandlung in die
geoffneten Poren.

Mit der Zeit entsteht eine ,innere
Kalte”, hervorgerufen durch die
Hyperamisierung der
Hautoberflache. Nach 30 Minuten
(bei sehr starken Personen nach
40 Minuten) hat die Haut die
Produkte absorbiert: Jetzt werden
die Bandagen entfernt.

AbschluRbehandlung: Die zur
Therapie vorgeschlagene
Nachbehandlung.






